P

I Samstag, den 30.01.2027 I Wissenschaftliche Leitung . <
Einladun g

7:00-7:45 Uhr Schwimmen C.Fuest Dr. med. Alexander Awakowicz Dr. med. Peter Feldmann
Theorie & Praxis Sankt Marien-Hospital Sankt Marien-Hospital Gelsenkir- . . “
Gelsenkirchen-Buer chen-Buer & Orthopidische Ge- zur Fortblldl{ng ,,OnV\!lnterTour
I 09:00-14:00 Unr  Sportpraxis M. Maiero meinschaftspraxis Oberhausen am Wilden Kaiser
14:00 - 14:30 Uhr Works.hop: Standard_yqsor- P.Feldmann owr Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,
gung in der Orthopadie Il T.Schmeltzpf. Referenten S e - e s
. ,LOnWinterTour® steht fiir ein brandaktuelles wissenschaftliches
14:30-15:00 Uhr ~ Workshop Manuelle P. Dietrich o Univ-Prof. Dr. Lars Milll Power-Fortbildungsprogramm. Neben theoretischen Einheiten o nWI nte rtou r.de
Therapie I Dr. med. univ. Christopher Alt niv-Prof. r. Lars Muller runden praktische Ubungen und Workshops unser abwechslungs- _
Director Medical and Scientific Stellvertretender Klinikdirektor reiches Fortbildungsangebot ab. g
. 15:00 - 15:30 Uhr Hands on StofRwelle P. Stiller Affairs | Miinchen Uniklinik K6ln
. i Unsere Referenten sind renommierte Experten und freuen sich
F , 15:30-16:30 Uhr Crashkurs Leistungsdiag- D. Schone Prof. Dr. Se_Pp Braun" ) Kai Radun; . auf einen regen Austausch und aktives Networking.
é . nostik / Sportler EKG Facharzt fiir Orthopadie und Verkaufsleitung Orthopadie Nord-
G o N A R I H RO s E Traumatologie West, Medi GmbH&Co. KG OnWinterTour ladt Sie herzlich zum Wilden Kaiser ins Sportresort
16:30-17:00 Uhr  Was hat die Geige mit der K. Findt Gelenkpunkt, Innsbruck Dr. med. Dominik Schéne, MHBA »Hohe Salve®ein.
= | Achillessehne gemeinsam Dr. med. Peter Dietrich Oberarzt Klinik fiir Kardiologie Ma- : g : .
‘ g 2 Wir freuen uns auf finf inspirierende Tage voller Wissens- und
‘ - - Praxisinhaber, Ausbilder GGA rienhospital Gelsenkirchen Arztl. Leiter Erfahrungsaustausch.
| 17:00-17:30 Uhr MBST - aus Sicht der C. Schmitz Hamm Augustinus Sportmedizin und DLV-
| h . Wissenschaft Christine Fuest Verbandsarzt Ihre wissenschaftlichen Leiter
medi Smartfit® OAmitd OA’fFitSystem 17:30-18:00 Uhr  Laser —was passiert inder ~ B.Gruber Dipl. Sportwissenschaftlerin S Univ-Prof. Dr. med. Christoph Schmitz
{ Effektive Entlastung undiideal@Passform Tiefe? Reha & Behindertensport, Referen- - Leitung Lehrstuh fur Anatomie |1~
; J tin fir Gesundheit & Ernahrung  Neuroanatomie, LMU Miinchen
< E ¢ 18:00-18:15 Uhr Pause Deutsche Masters-Meisterin im Peter Stiller
Industrieausstellung Schwimmen Facharzt fir Allgemein- &
18:15-18:45 Uhr  RiickfuBpathologien und K.Findt Prof. Dr. Dr. med. O. Gunther Notfallmedizin, Sportmedizin N
Ldsungen Hofmann MedWorks Praxis | Augsburg . \
: : , — Em. Direktor der Klinik fir Unfalls  py med. Kiaus Findt Dr. médiA. Awakowicz Bi.med. P. Feldniann
18:45-19:15 Uhr Der,,bllr]de (;h!rurg . S.Leymann Har}d- unq \.Nl.ederherstellungschlr- Helios St. Elisabeth Klinik
Unfallchirurgie international urgie, Uniklinikum Jena Oberhausen I _ |
. Veranstaltungsort
19:15-19:45 Uhr  Die gréfiten medizinischen G. Hofmann Dr.med.Dirk Holsten Prof. Dr. med. univ. Elmar Herbst, PhD Ak k ok S rt PR —— 'I
Pitfalls eines unfallchirurgi- E:i?bit?:rczﬁi?jrrg%Elr:(dﬂ;rpﬁﬁz;- Fa.charz_t fir Orthopadie und Unfall- Meierhofgassz 26,A—636£ Hopfgarten
schen Maximalversorgers thopadie, Kath. Klinikum Koblenz/ chirurgie I Gesamtkosten (ink. Hotel usw)
y . . inkl. Hotel usw.]
19:45-20:00 Uhr  Zusammenfassung des A. Awakowicz Montabaur Dr. med. Maria Alexandra Bernstorff 1.799 € im EZ / 1.349 € im DZ
i Facharztin fir Orthopadie und Unfall- ; - )
Tages P Feldmann Prof. Dr. Mirco Herbort . R . . . inkl. 4 Ubernachtungen im **** Hotel,
L N chirurgie, Spezielle Unfallchirurgie, Halbpension & Fortbildungspaket
Or‘thopadle und Unfe.llEchIr'yrgle, Notfallmedizin inkL. Kongressgebiihren im Gegenwert von 799 €. alle Infos auf www.onwintertour.de
— Leitender Arzt, OCMKlinik Miinchen g, {jnjyersititsklinikum Bergmannsheil 1.999 €im EZ/ 1.699 € im DZ fiir ) }
Y Peter Kraft Bochum Begleitpersonen/Sponsorenvertreter
Sonntag, den 31.01.2027 ol adietechni- 1
] Dipl- Kaufmann, Orthopédietechni- o\ . Hoenig I Organisation
ker, Sanitatshaus Kraft | Dortmund E I u
00-11: i Verbandsarzt des Deutschen BergTours / Hauke Patzwall |
11:00-11:30 Uhr  Ausgabe der Zertifikate " WhatsApp & Telefon: +49 178 4340311
und Verabschiedung Dr. med. Soren Leymann Leichtathletik-Verbandes el s Degenerative Erkrankungen, Trauma und (Winter-)Sport
Sektionsleiter Handchirurgie und  Universititsklinikum Hamburg- | Fortbildungspunkte
g:;??gfgﬁ;i%ggg?gﬂ;H’CE?::UT_ Eppendorf Aufgrund aktueller Regelungen ist die Zertifizierung mit 34 2 701 -7 3 1 01 2 02 7
. N Dr. med. Ralf Doyscher DFP-Punkten in Osterreich erfolgt und wird in Deutschland B B . »e
gie | Gelsenkirchen Facharzt Orthop{;die/Unfallchirurgie anerkannt. Teilnehmer aus der Schweiz erhalten 22 SEMS- 5 Wilder Kaiser / Kitzbuheler Al'pen
Jeder Vortrag wird durch eine thematisch passende Diskussion abgerundet. Dr. med. Nils Lynen Boris A. Gruber I Credits.
¢ ; ; ; ’ Geschdftsfuihrer & Managing Partner
\i www.onwintertour.de @ info@onwintertour.de Marc Maiero Laserneedle GmbH OnWinterTour steht fur Fortbildung auf héchstem Niveau. '
Zwetkbestmuns BergTours m@ onwintertour @ +49 178 4340311 Business Develop Manager bei Leki Diese Patronate stehen daftir: GOTS, AGA, DKG, DVSE. l

Lenhart GmbH I Anmeldung

Dr. Timo Schmeltzpfenning T ——
Sporlastic GmbH & Co.KG

medi. ich fiihl mich besser.

Anderungen vorbehalten! Letzte Anderung:




OWT,

| sponsoren
. - . Sporlastic
@ medi GmbH & Co.KG = SPORLASTIC GmbH & Co.KG
axxana ... ®oanaGmbH Corin  corincsacmbH
o Sanitétshaus @ IBSA
STRawerGL Straube GmbH
EMILKRAFTY Sanititshaus Kraft ~L-EKI LEKI Lenhart GmbH
neurztech  neurotech® GmbH  [ASEBNEEDLE | aserneedle
= ENDO .
KONSIL EndoKonsil GmbH

I Mittwoch, den 27.01.2027

15:00 - 15:45 Uhr  Registrierung /

get together

15:45-16:00 Uhr  BegriiRung und

Eroffnung

ow]

Orga

A. Awakowicz
P.Feldmann
H. Patzwall

16:00-16:30 Uhr  Update & News

DIGA etc.

0-17:00 Uhr Amputation und dann?

A. Awakowicz
K.Radlinz
T.Schmeltzpf.

A. Awakowicz
P. Kraft

17:00-17:30 Uhr Nachhaltigkeit im OP,

geht das?

17:30- 18:00 Uhr  Zu viel des Guten?!

Von Ubertraining bis
Herzinsuffizienz

P.Feldmann

D.Schone

18:00-18:15 Uhr Pause

18:15-18:45 Uhr

Industrieausstellung

Hyaluronsaure der

neuesten Generation -
Einsatz von Hybridmole-
kilen im Leistungssport

und in der Praxis

R.Doyscher

18:45-19:15 Uhr  med. Schlitten-ein Para- A. Awakowicz
digmenwechsel

19:15-19:45 Uhr  Indikations(grenzen) der E. Herbst
valg USTO

19:45-20:00 Uhr  Zusammenfassung des A. Awakowicz
Abends P.Feldmann

OWT,

I Donnerstag, den 28.01.2027
7:00-7:45 Uh Schwimmen C. Fuest
Theorie & Praxis
09:00-10:00 Uhr  Verletzungsmuster: P.Feldmann
Alpinski, was gilt es zu
vermeiden
10:00-14:00 Uhr  Sportpraxis M. Maiero
14:00-14:30 Uhr Hands on Cryo A. Awakowicz
14:30-15:00 Uhr  EKG-Workshop D.Schéne
15:00-15:30 Uhr  Workshop: Manuelle P. Dietrich
Therapie |
15:30- 16:00 Uhr  Workshop Hand/Sprunggel. T.Schmeltzpf.
16:00-16:30 Uhr  Handverletzung im Sport S.Leymann
16:30-17:00 Uhr  Schulterverletzung im M. Bernstorff
functional Fitness
Bedeutung des ACG in S.Braun

I 17:00-17:30 Uhr

der Schulterchirurgie

17:30-18:00 Uhr  Epicondylitis, eine ernstzu- L. Miller
nehmende Enthesiopathie

18:00-18:15 Uhr Pause
Industrieausstellung

18:15-18:45 Uhr Schulterinstabilitat: S.Braun
Leistungssport vs Brei-
tensport

18:45-19:15 Uhr  Ellenbogenarthrose und L. Miller
dann?

19:15-19:45 Uhr  Uberlastungsverletzungen T.Hoenig
im Sport

19:45-20:00 Uhr  Zusammenfassung des A.Awakowicz
Tages P.Feldmann

| Freitag, den 29.01.2027

TAGESABLAUF

SKI.

OWT,

onwintertour.de

7:00 - 7:45 Uhr Schwimmen C.Fuest
Theorie & Praxis

09:00-10:00 Uhr  Verletzungsmuster: A. Awakowicz
Snowboard, was gilt es
zu vermeiden

10:00 - 14:00 Uhr  Sportpraxis M. Maiero

14:00-15:00 Uhr  Workshop: Standard- A. Awakowicz
versorgung in der K.Raduinz

Orthopadie |

I 15:00- 15:30 Uhr

Workshop Stammzelle

C. Al

15:30-16:00 Uhr

Workshop: Sporth.
Assesment bei chr.
Schulterschmerzen

M. Bernstorff

I 16:00- 16:30 Uhr

Aus dem Takt: Rhyt-
humsstorungen & Sport

D.Schone

16:30-17:00 Uhr

Relatives Enregiedefizit
im Sport

T.Hoenig

I 17:00 - 17:30 Uhr

Stofdwelle = StoRBwelle?

P. Stiller

17:30- 18:00 Uhr

75 Jahre Cortison in
der Praxis, ein Mythos?

N.Lynen

I 18:00 - 18:15 Uhr

Pause
Industrieausstellung

18:15-18:45 Uhr

Meniskustherapie 2027,

Evidenzbasierte Therapie

beim Sportler

D.Holsten

I 18:45-19:15 Uhr

Einfluss der Beinachse
bei Bandinstabilitaten

E.Herbst

19:15-19:45 Uhr

Sport ohne Kreuzband,
geht das?

M. Herbort

I 19:45-20:00 Uhr

Zusammenfassung des
Tages

A. Awakowicz

P.Feldmann

opolloki

Dynamic Balance
Plan. Implement. Learn

Mit unserer einzigartigen BalanceBot™
Technologie, dem ersten und einzigen
robotischen dynamic knee balancer

am Markt.

Nutzen Sie das am Femur montierte
Mini-Roboter System Apollobot fir
effiziente, genaue Schnittfiihrung und

Ergebnisse.

von CorinConnect™, unserer digitalen
cloudbasierten Plattform fiir pra-, intra-

und postoperative Daten.

www.corin group.com



