
 

Sonntag, den 31.01.2027

www.onwintertour.de           info@onwintertour.de           

onwintertour                        +49 178 4340311  

Jeder Vortrag wird durch eine thematisch passende Diskussion abgerundet. 

 

Samstag, den 30.01.2027

★ ★ ★ ★

Gesamtkosten (inkl. Hotel usw.)

Patronat

Anmeldung

Organisation

Veranstaltungsort

 
Wissenschaftliche Leitung

Fortbildungspunkte (werden beantragt)

Referenten

Änderungen vorbehalten! Letzte Änderung: 08.07.2026

 

Dr. med. P. FeldmannDr. med. A. Awakowicz
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27.01. - 31.01.2027
Wilder Kaiser / Kitzbüheler Alpen

alle Infos auf www.onwintertour.de

OnWinterTour 2027
Degenerative Erkrankungen, Trauma und (Winter-)Sport

7:00 - 7:45 Uhr Schwimmen 
Theorie & Praxis

C. Fuest 

09:00 - 13:30 Uhr Sportpraxis M. Maiero 

13:30 - 14:00 Uhr Workshop: Standardversor-
gung in der Orthopädie II

P. Feldmann
T. Schmeltzpf.

14:00 - 15:00 Uhr Workshop Manuelle 
Therapie I

P. Dietrich

15:00 - 16:00 Uhr Crashkurs Leistungsdiag-
nostik

D. Schöne  

16:00 - 16:30 Uhr Zertifizierung Stoßwelle II P. Stiller

16:30 - 17:00 Uhr 75 Jahre Kortison in der 
orthopädischen Therapie

N. Lynen

17:00 - 17:30 Uhr Was hat die Geige mit der 
Achillessehne gemeinsam

K. Findt

17:30 - 18:00 Uhr Robotik in TKA: kinema-
tisch vs konventionelle OP 
Methode

J. Romero

18:00 - 18:15 Uhr Pause
Industrieausstellung

18:15 - 18:45 Uhr Rückfußpathologien und 
Lösungen

K. Findt

18:45 - 19:15 Uhr Stammzelltherapie:
Grundlagenforschung und 
klinische Ergebnisse

P. Schmitz

19:15 - 19:45 Uhr Gesundheitspolitk: vom 
Maximalversorger zum 
Bürgermeister

G. Hofmann

19:45 - 20:00 Uhr Zusammenfassung des 
Tages

P. Feldmann  
A. Awakowicz

09:00 - 11:00 Uhr Prüfung Stoßwelle / Kurs: 
Praktische Anwendung

P. Stiller

11:00 - 11:30 Uhr Ausgabe der Zertifikate 
und Verabschiedung

www.onwintertour.de

Der Kongress wird als ärztliche Fortbildung zertifiziert. Auf-
grund aktueller Regelungen ist die Zertifizierung in Österreich 
beantragt und wird in Deutschland anerkannt. Für Teilnehmer 
aus der Schweiz beantragen wir SEMS-Credits.

BergTours / Hauke Patzwall
Schmiedestr. 13, 29525 Uelzen

★ ★ ★ ★	 Sport Resort „Hohe Salve“ 
Meierhofgasse 26, A-6361 Hopfgarten

1.799 € im EZ / 1.349 € im DZ 
inkl. 4 Übernachtungen im              Hotel, 
Halbpension & Fortbildungspaket
inkl. Kongressgebühren im Gegenwert von 799 €.
1.999 € im EZ / 1.699 € im DZ für 
Begleitpersonen/Sponsorenvertreter

★ ★ ★ ★

Dr. med. Alexander Awakowicz
Sankt Marien-Hospital 
Gelsenkirchen-Buer

Dr. med. Peter Feldmann
Sankt Marien-Hospital Gelsenkir-
chen-Buer & Orthopädische Ge-
meinschaftspraxis Oberhausen

Dr. med. univ. Christopher Alt
Director Medical and Scientific 
Affairs | München
Prof. Dr. Sepp Braun 
Facharzt für Orthopädie und 
Traumatologie 
Gelenkpunkt, Innsbruck
Dr. med. Peter Dietrich
Praxisinhaber, Ausbilder GGA 
Hamm

Christine Fuest 
Dipl. Sportwissenschaftlerin SP
Reha & Behindertensport, Referen-
tin für Gesundheit & Ernährung
Deutsche Masters-Meisterin im
Schwimmen

Prof. Dr. Dr. med. O. Gunther 
Hofmann
Em. Direktor der Klinik für Unfall-, 
Hand- und Wiederherstellungschir-
urgie, Uniklinikum Jena

Dr. med. Dirk Holsten
Ehem. Chefarzt der Klinik für Arth-
roskopische Chirurgie und Sportor-
thopädie, Kath. Klinikum Koblenz/
Montabaur

Prof. Dr. Mirco Herbort
Orthopädie und Unfallchirurgie, 
Leitender Arzt, OCM Klinik München

Peter Kraft 
Dipl.- Kaufmann, Orthopädietechni-
ker, Sanitätshaus Kraft | Dortmund

Dr. med. Sören Leymann
Sektionsleiter Handchirurgie und 
orthopädische Sportmedizin, Fach-
arzt für Orthopädie & Unfallchirur-
gie | Gelsenkirchen

Dr. med. Nils Lynen
Praxiszentrum Nordrhein, Aachen

Marc Maiero
Business Develop Manager bei Leki 
Lenhart GmbH

Dr. Timo Schmeltzpfennig 
Sporlastic GmbH & Co. KG

Univ.-Prof. Dr. Lars Müller
Stellvertretender Klinikdirektor 
Uniklinik Köln
Kai Radünz
Verkaufsleitung Orthopädie Nord-
West, Medi GmbH&Co. KG

Dr. med. Dominik Schöne, MHBA
Oberarzt Klinik für Kardiologie Ma-
rienhospital Gelsenkirchen Ärztl. Leiter 
Augustinus Sportmedizin und DLV-
Verbandsarzt
Univ.-Prof. Dr. med. Christoph Schmitz
Leitung Lehrstuhl für Anatomie II - 
Neuroanatomie, LMU München

Peter Stiller
Facharzt für Allgemein- & 
Notfallmedizin, Sportmedizin 
MedWorks Praxis | Augsburg

Dr. med. Klaus Findt
Helios St. Elisabeth Klinik
Oberhausen

Prof. Dr. med. univ. Elmar Herbst, PhD
Facharzt für Orthopädie und Unfall-
chirurgie

Dr. med. Heiko Rüttgers
Chefarzt Klinik für Orthopädie und 
Unfallchirurgie, Handchirurgie
Wesel

Dr. med. Maria Alexandra Bernstorff
Chirurgie, Unfallchirurgie, Rücken
markverletzte, Viszeralchirurgie
BG-Universitätsklinikum Bergmanns-
heil Bochum 

Prof. Dr. med. José Romero
Orthopädische Chirurgie und Trauma-
tologie des Bewegungsapparates
Zürich, Hirslanden

Dr. med. Tim Hoenig
Wissenschaftlicher Mitarbeiter
Assistenzarzt in Weiterbildung
UKE Hamburg

zur Fortbildung „OnWinterTour“ 
am Wilden Kaiser

 
Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

„OnWinterTour“ steht für ein brandaktuelles wissenschaftliches 
Power-Fortbildungsprogramm. Neben theoretischen Einheiten 
runden praktische Übungen und Workshops unser abwechslungs-
reiches Fortbildungsangebot ab. 

Unsere Referenten sind renommierte Experten und freuen sich 
auf einen regen Austausch und aktives Networking. 

OnWinterTour lädt Sie herzlich zum Wilden Kaiser ins Sportresort 
„Hohe Salve“ ein.

Wir freuen uns auf fünf inspirierende Tage voller Wissens- und 
Erfahrungsaustausch.

Ihre wissenschaftlichen Leiter

Einladung



 

 

Sponsoren (vorläufig)

medi GmbH & Co. KG

LEKI Lenhart GmbH

APTISSEN SA (HQ) 

IBSA 

Sanitätshaus 
Straube GmbH

Corin GSA GmbH

Sanitätshaus 
Willecke 

axxana GmbH

Sanitätshaus Kraft 

neurotech® GmbH  

Sporlastic 
GmbH & Co. KG 

EndoKonsil GmbH

Freitag, den 29.01.2027

14:00 - 15:00 Uhr Workshop: Sportthera-
peutisches Assessment 
bei chronischen Schul-
terschmerzen

M. Bernstorff

15:00 - 15:30 Uhr Workshop Stammzelle C. Schmitz
C. Alt

15:30 - 16:00 Uhr Zertifizierung
Stoßwelle I

P. Stiller

16:00 - 16:30 Uhr Relatives Energie-
defizit im Sport

T. Hönig

16:30 - 17:00 Uhr Aus dem Takt: Rhyth-
musstörungen & Sport

D. Schöne

17:00 - 17:30 Uhr Überlastungs-
verletzungen im Sport

T. Hönig

17:30 - 18:00 Uhr Stoßwelle  =
Stoßwelle?

P. Stiller

18:00 - 18:15 Uhr Pause
Industrieausstellung

18:15 - 18:45 Uhr Ups and downs in
meiner Sportorthopädie

D. Holsten

18:45 - 19:15 Uhr Einfluss der Beinachse 
bei Bandinstabilitäten

E. Herbst

19:15 - 19:45 Uhr Sport ohne Kreuzband, 
geht das?

M. Herbort

19:45 - 20:00 Uhr Zusammenfassung des 
Tages

P. Feldmann
A. Awakowicz

ab 15:30 Uhr Registrierung /
get together

C. Fuest

16:15 - 16:30 Uhr Begrüßung und
Eröffnung

A. Awakowicz
P. Feldmann 
H. Patzwall

16:30 - 17:00 Uhr DIGA - Update & News A. Awakowicz 
K. Radünz

17:00 - 17:30 Uhr Amputation und dann? A. Awakowicz  
P. Kraft

17:30 - 18:00 Uhr Nachhaltigkeit im OP, 
geht das?

P. Feldmann

18:00 - 18:15 Uhr Pause
Industrieausstellung

 

18:15 - 18:45 Uhr Zu viel des Guten?! 
Von Übertraining bis 
Herzinsuffizienz

D. Schöne

Mittwoch, den 27.01.2027

18:00 - 18:15 Uhr Pause
Industrieausstellung

18:15 - 18:45 Uhr Schulterinstabilität: 
Leistungssport vs Brei-
tensport

S. Braun

18:45 - 19:15 Uhr Ellenbogen-Arthrose und 
dann?

L. Müller

19:15 - 20:00 Uhr Entwicklungshilfe auf 
den Phillipinen aus der 
Sicht eines Unfall-
chirurgen 

S. Leymann

20:00 - 20:15 Uhr Zusammenfassung des 
Tages

P. Feldmann
A. Awakowicz

	

Donnerstag, den 28.01.2027

18:45 - 19:15 Uhr med Schlitten:
Grenzen der Indikation 
und Outcome

H. Rüttgers

19:15 - 19:45 Uhr Indikations(grenzen) der 
valg USTO

E. Herbst

19:45 - 20:00 Uhr Zusammenfassung des 
Abends 

A. Awakowicz 
P. Feldmann

7:00 - 7:45 Uhr Schwimmen 
Theorie & Praxis 

C. Fuest

09:00 - 10:00 Uhr Verletzungsmuster:
Alpinski, was gilt es zu 
vermeiden

P. Feldmann

10:00 - 13:30 Uhr Sportpraxis M. Maiero

13:30 - 14:00 Uhr Workshop: Hand und 
Sprunggelenk

P. Feldmann
T. Schmeltzpf.

14:00 - 15:00 Uhr Workshop: Manuelle 
Therapie II

P. Dietrich

15:00 - 16:00 Uhr Workshop: Sportler-EKG D. Schöne

16:00- 16:30 Uhr Traumatische Hand-
verletzungen im Sport

S. Leymann

16:30 - 17:00 Uhr Schulterverletzungen im 
functional Fitness

M. Bernstorff

17:00 - 17:30 Uhr Bedeutung des ACG in 
der Schulterchirurgie

S. Braun

17:30 - 18:00 Uhr Epikondylitis - eine ernst-
zunehmende Enthesio-
pathie

L. Müller

7:00 - 7:45 Uhr Schwimmen 
Theorie & Praxis

C. Fuest 

09:00 - 10:00 Uhr Verletzungsmuster: 
Snowboard, was gilt es 
zu vermeiden

A. Awakowicz 

10:00 - 13:30 Uhr Sportpraxis M. Maiero

13:30 - 14:00 Uhr Workshop: Standardver-
sorgung in der Ortho-
pädie I

A. Awakowicz
K. Radünz


