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Zum Wintersymposium
L.OnWinterTour*
am Wilden Kaiser

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns, lhnen ein hochaktuelles wis-
senschaftliches Programm mit einem Upda-
te zu sportorthopadischen Versorgungen zu
prasentieren. Neben theoretischen Einheiten
erwarten Sie auch praktische Ubungen und
Workshops, um eine abwechslungsreiche Fort-
bildung zu gewahrleisten. Unsere Referenten
sind renommierte Experten und stehen fur
einen regen Austausch und aktives Networking
zur Verfligung.

Aktuelle Falle aus lhrer Praxis, Rontgenbilder
und MRT-Bilder diskutieren wir gerne, um ge-
meinsam Losungsansatze zu erarbeiten.

OnWinterTour heif3t Sie herzlich willkommen
am Wilden Kaiser im Sportresort ,Hohe Salve®.

Wir freuen uns auf inspirierende Tage voller
Wissen und Erfahrungsaustausch mit lhnen.

Ihre wissenschaftlichen Leiter

Dr.med. P. Feldmann

Dr.med. A. Awakowicz

I Mittwoch, den 22.01.2025

14:00-15:30 Uhr

ab 15:30 Uhr

Industrieausstellung
Meet and Greet

Registrierung

C.Fuest

16:15-16:30 Uhr

Begrufiung und
Vorstellung Orgateam

A. Awakowicz/
P.Feldmann

16:30-17:00 Uhr

Digitale Gesundheitsan-

A. Awakowicz/

wendungen aktuell K.Radiinz
17:00-17:30 Uhr  Laserneedle N.Lynen
17:30-18:00 Uhr  Die Rucksackapotheke, C.Tannhof
der Notfall im Gebirge
18:00-18:15 Uhr  Pause
18:15-18:45 Uhr  Die schmerzhafte
Patellasehne
18:45-19:15 Uhr  Ski-Bergsteigen -Die V. Schoffl
neue olympische
Sportart
19:15-19:45 Uhr  Die interprothetische G. Hofmann
Fraktur, ein biomachin-
sches Problem?
19:45-20:00 Uhr  Zusammenfassung des P.Feldmann/
Tages unter sportortho- A. Awakowicz

padischen Gesichts-
punkten

20:00 Uhr

Abendessen

I Donnerstag, den 23.01.2025

| Freitag, den 24.01.2025

09:00-13:00 Uhr  Sportorthopdadische M. Maiero 09:00-13:00 Uhr  Sportorthopadische M. Maiero
Praxis & Team Praxis & Team
13:00-14:00 Uhr Industrieausstellung 13:00-14:00 Uhr  Industrieausstellung
13:00 - 14:00 Uhr  Allgemeine orthopadische P.Feldmann 13:00 - 14:00 Uhr  Spezielle orthopéadi- P.Feldmann
Grundlagen, Workshop sche Fragestellungen/
Fallbeispielen der
14:00-15:30 Uhr  Refresher | P. Dietrich/ Teilnehmer,
(HWS/ obere Extremitéten), A. Awakowicz Workshop
manuelle Medizin
14:00 - 15:00 Uhr ~ Workshop ,Cardio’, D. Schone
15:30-16:30 Uhr  Workshop ,Apollo’, Robotik | A. Awakowicz Echokardiografie/ Sport-
medizin
16:30-17:00 Uhr Was der Orthopade liber D.Schone ] ] o
Sportkardiologie wissen 15:00-16:30 Uhr  Refresher Il (L\{V?/ P. Dletrlch/.
sollte untere Extremitaten), A. Awakowicz
Manuelle Medizin
17:00-17:30 Uhr  Carboxymethyl chitosan, N. Lynen
das neue Wundermittel in 16:30-17:00 Uhr  Plétzlicher Herztod im D.Schéne
der Behandlung der Sport
Gonarthrose?
17:00-17:30 Uhr  Asthma aus Sicht des C.Tannhof
17:30-18:00 Uhr  Erndhrung im Profifuf3ball T.Rarreck ,Bergdoktors*
18:00-18:15 Uhr Pause 17:30-18:00 Uhr  Oszillierende Magnet-
feldtherapie
18:15-18:45 Uhr Interventionelle Verfahren N. Kampas
in der Schmerztherapie 18:00-18:15 Uhr  Pause
18:45-19:15 Uhr Patellainstabilitat - von der D. Holsten 18:15-18:45 Uhr VKB OP vs. konservativ M. Herbort
einfachen zur komplexen ) ) ) )
Therapie 1845-19:15 Uhr  Update komplexe Me- D. Holsten
19:15-19:45 Uhr  Frakturen Tibiaschaft und ~ G.Hofmann niskuschirurgie
iu? erdenklichen Kompli- 19:15-19:45 Uhr  Minimalinvasive Ver- N. Kampas
ationen fahren in der WS-Chi-
19:45-20:00 Uhr  Falle der Teilnehmer/ P.Feldmann/ 19:45-20:00 Unhr  Falle der Teilnehmer/ P.Feldmann/
Referenten A.Awakowicz Referenten A Awakowicz

20:00 Uhr

Abendessen

20:00 Uhr

Abendessen



I Samstag, den 25.01.2025

09:00-13:00 Uhr Sportorthopadische Praxis M. Maiero
& Team

13:00 - 14:00 Uhr  Industrieausstellung

13:00-14:00 Uhr  Workshop Laserlicht-
Therapie, StoBwelle

14:00 - 15:00 Uhr  Workshop ,Apollo, A. Awakowicz

Robotik Il

P. Dietrich/
A. Awakowicz

15:00-16:30 Uhr  Refresher Ill (Becken),
Manuelle Medizin

16:30-17:00 Uhr  Gehstlitzen neu definiert M. Maiero/

A. Awakowicz

17:00-17:30 Uhr  Sympatikustherapie in der T. Rarreck

Orthopadie
17:30-18:00 Uhr  Nach der Krankenhaus- G. Hofmann
reform: Quo vadis Unfall-
chirurgie?
18:00-18:15 Uhr Pause
18:15-18:45 Uhr  ACT vs Stammzelltherapie M. Herbort
18:45-20:00 Uhr Seven Summits K. Flock
20:00-20:15 Uhr  Falle der Teilnehmer/ P.Feldmann/

Referenten A. Awakowicz

I Sonntag, den 26.01.2025

10:00-12:00 Uhr  Abschlussdiskussion der
Tagung
Ausgabe der Zertifikate

Jeder Vortrag wird durch eine thematisch passende Diskussion
abgerundet.

Anderungen vorbehalten! Anderung: 09 .07.2024

Dr. med. Alexander Awakowicz
Sankt Marien-Hospital Buer

Referenten

Dr. med. Peter Dietrich
Praxisinhaber, Ausbilder GGA
Hamm

Dr. med. Karl Flock

Praxisinhaber der Privatpraxis
fir Orthopadie und Sportmedizin
Weilheim

Prof. Dr. Mirco Herbort
Orthopadie und Unfallchirurgie,
Leitender Arzt, OCM Klinik Miinchen

Prof. Dr. Dr.med. O. Gunther Hofmann
Direktor der Klinik fuir Unfall-,
Hand- und Wiederherstellungs-
chirurgie,

Universitatsklinikum Jena

Dr. med. Dirk Holsten

Chefarzt der Klinik fiir Arthro-
skopische Chirurgie und Sport-
orthopadie, Katholisches
Klinikum Koblenz/ Montabaur
Brliderhaus Koblenz

Dott. Nikolaos Xanthos Kampas
Chefarzt Klinik fiir Konservative
Orthopadie und Schmerzklinik
St. Bernhard-Hospital Kamp-
Lintfort

I Wissenschaftliche Leitung

Dr. med. Peter Feldmann
Marienhospital Gelsenkirchen

Dr. med. Nils Lynen
Praxiszentrum Nordrhein,
Aachen

Marc Maeiro
Business Develop Manager bei
Leki Lenhart GmbH

Kai Radiinz
Verkaufsleitung Orthopadie
Nord-West, Medi GmbH &Co.KG

Dr. med. Thorsten Rarreck
Orth. Praxis Gelsenkirchen-Buer /
ehem. Mannschaftsarzt Schalke 04

Prof. Dr. med. Volker Schoffl, MHBA
Sektionsleiter Sportorthopadie,
Sporttraumatologie, Sport-
medizin, Chirurgie der oberen
Extremitaten, Stellvertretender
Leiter Klinik fir Orthopadie &
Unfallchirurgie Bamberg

Dr. med. Dominik Schone, MHBA
Oberarzt der Klinik fir Kardio-
logie

Marienhospital Gelsenkirchen
Dr. med. Christoph Tannhof
Chefarzt Pulmonologie,
Marienhospital Gelsenkirchen

:
medi GmbH & Co.KG
(Ausstellung & Logo)
Sponsoring: TBD

Corin GSA GmbH

Corin (Ausstellung & Logo)

Sponsoring: TBD

I R en EERNhKatholische
inrichtungen
Kern_: rihgeie NordcmbH

(Ausstellung & Logo)
Sponsoring: TBD

LEKI Lenhart GmbH
l— E K I (Ausstellung & Logo)

Sponsoring: TBD

% www.onwintertour.de @ info@onwintertour.de

BergTours © onwintertour ©) +49 178 4340311

FAMILI

Wessen s o

IFTUNG

(Ausstellung & Logo)
Sponsoring: TBD

Das Sanitatshaus

TRB CHEMEDICA AG
@WB (Ausstellung & Logo)
Sponsoring: TBD
o .~ Sanitétshaus
Wiliecke | * 4 Willecke GmbH

(Ausstellung & Logo)
Sponsoring: TBD

Laserneedle GmbH

BE Fuest Familienstiftung LASEBNEEDLE (A;sstellung & Logo)

aaaaaaaa

Sponsoring: TBD

[ onwintertour.de )

I Veranstaltungsort

****Sport Resort ,Hohe Salve*
Meierhofgasse 26,A-6361 Hopfgarten

I Gesamtkosten (inkL Hotel usw,)

1.625 € im EZ/1.250 € im DZ

inkl. 4 Ubernachtungen im ****Hotel,
Halbpension & Fortbildungspaket inkl.
Kongressgebuhren im Gegenwert von 699€

1.850 € im EZ / 1.590 € im DZ
Fir Begleitperson ohne Kongressteilnahme

*Mitglieder des GOTS erhalten 50 € Nachlass auf den Gesamtpreis.

|

BergTours / Hauke Patzwall

5

Der Kongress ist als arztliche Fortbildung
bei der Arztekammer Westf.Lippe zertifiziert

|

GOTS Gesellschaft fur
Orthopadisch-Traumato- Goﬁ,&“
logische Sportmedizin*®

I Anmeldung

Melden Sie sich bitte hier an:
www.onwintertour.de

"5 www.onwintertour.de @info@onwintertour.de

® onwintertour ®) +49 178 4340311
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lle Infos auf www.onwintertour.de

#0nWinterTour 2025

Degenerative Erkrankungen, Trauma und (Winter-)Sport

22.01.-26.01.2025 - Wilder Kaiser




